KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: GIA DINH (Thoi gian thue hién: 4 Tudn tir ngay 28/10 dén ngay 22/11 ndm 2024)

Tuén 3: Chii dé nhanh: Nhu ciu gia dinh (7 tuan: Tir ngal8/11 dén ngay 22/11/2024)
Gido vién day sang: Pham Thi Hﬁng

Giso vién day chiéu: Lwong Hong Chéu

Thw
Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
- C6 dén trude gio vé sinh trong va ngoai 16p sach s& gon gang
- Gi¢ don tré c6 nhe nhang don tré vao 16p, nhéc tré chao B6,Me, co gido, céc ban, cAt dd dung vao dung noi; cd trao ddi véi céc bac phu
huynh nhitng van dé can thiét
- Cho tré xem tranh anh vé gia dinh T.C véi tré d6 dung can thiét ctia gia dinh, cach sap xép d6 dung trong gia dinh, sip xép chd ngdi, chd
cit @b ding ca nhan cho tré tré . Goi y tré vao cac goc choi ma tré thich.
* Cac dong tac PT:
*Noi dung:
Don tré, choi, + Ho hap: Ga gay
thé duc sang, 80-90p |- Tay: 2 tay dua ra trudc, 1én cao.
An sang - Bung: Cui nguoi, tay cham ngén chén
- Chan: Ngdi khuyu gbi
* Muc tiéu: Rén cho tré c6 thoi quen tap thé duc; Tré duoc hit the khong khi trong lanh; Phat trién toan dién vé thé luc cho tré.
* Chuén bi: San tap sach s&, bang phang; Tang 4m, loa dai bang dia.
* T6 chire thuc hién:
- Khéi dong: Co cho tré di ra san dung d6i hinh 3 hang doc, vung tay, ddm chéan, chay tai
chd theo nhac
- Trong ddng: Cho tré tap cac dong tac (HO hap, tay, luon, chan) theo nhac. C6 1am mau tré tap theo co.
- Hoi tinh: Cho tré choi nhe nhang 1 - 2 tré choi. Cho tré vao 16p.
* An sang: Gido vién to chirc an sang cho tré (dich vu)
Toéan: -
KPKH: - Tro chuyén vé | 1 10 h6ng len cao ]2:311:11? Z:)’l ; ;213 :llrl()rl:t VAI\-I ”?roucén- Chiéc 4m AN.- iéc khi
Hoc 30-40 phit | mdt so do dung trong gia - uhg bong ong nyen: DM"Ch'ec khan tay
dinh bang hai tay sanh né hoa NH: Ban tay me
TC: Ban nao hat
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Choi ngoai troi

30-40 phut

'- Quan sat: Cay 16c vung, cay hoa sur, cac bon hoa, bac bao v¢ tudi hoa, Quan sat cdy hoa hong...
- Tro choi: Con voi, Di tau hoa, ném con, bat vit trén can, Cao va tho, Con tho...
- Choi tu chon: Choi véi vong, bong, 14 cay, phan, nudce, cat ,soi, choi véi cac thiét bi, do choi ngoai trdi, choi véi cac vat li¢u thién nhién

Choi, hoat
dong & cac géc

40-50 phat

1. Tén cac goc

- GOc phén vai: Gia dinh,siéu thi, phong kham da khoa

- Goc xdy dyung: X4y nha ciia bé. Xép hang rao, vuon hoa...

- Goc tao hinh: T6 mau tranh vé d6 dung trong gia dinh,...

- Goc thu vién: Xem tranh anh vé cac d6 dung trong gia dinh

- Goc hoc tap: Xem cac d6 ding trong gia dinh va xép tuong tng

- KPKH: Cham soc cay tudi, lau la cdy,...

2. Muc dich yéu cAu: Thoa man nhu cau va su sang tao cua tré; Tré biét lap dd choi, cac khdi thanh md hinh
- Tré thuc hanh tai tao hanh vi ing xtr ciia ngudi 16n trong cude sbng.

- Rén k¥ ning xép chong, xép canh, xép ndi.

- Rén k¥ nang cAm but, t8, v& cho tré.

- Tré biét phan loai do dung trong gia dinh.

- Hinh thanh sy manh dan, tu tin cho tré

- Tré biét tudi nudce, lau I4 cay, ...

3. P choi hoc liéu:

- P choi XD: Nt 1€ip ghép, o1, Mot sb cdy xanh, cdy, hoa... -
Gia ban hang, rau, ci, qua, bap bé, db choi gd, béc si.

- Hot hat, soi d4, khdi gd, khéi nhua, nut nhya, cay, hoa, que..

- BUt s&p mau, tranh in khéng mau, ban, ghé, dat nan.

-Tranh anh vé chii dé ban than

- Pan, phach tre, mi maa.....

- Cay, nudc sach, xéng nho. bo a6 dung CS cay.

4. T chirc hoat dong:

- Thoa thuan trude khi choi: C6 tro chuyén véi tré vé cha dé,co gidi thiéu cac goc cho tré chon goc choi. Sau d6 ¢6 cho tré 1dy thé cai vao goc
choi.

- Qué Trinh choi:Tré vao goc choi ¢6 bao quat — co di timg goc goi ¥ cho tré phan vai choi, huéng dan tré choi, néu tré chua biét phan vai co
nhép vai choi gitip tré phan vai choi. C6 goi ¥ cho tré lién két cac goc choi

Trong khi tré choi c6 dong vién khuyén khich tré choi.

Két thuc: C6 nhén xét tirng nhom, cho tré tham quan goc chinh, cho tré cat dd choi vao ding noi qui dinh.




Tho
Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thwr 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
- Co day tré cach rua tay, rira mat trude va sau khi an, nhéc tré sau khi di v¢ sinh ding noi qui dinh, biét xép hang chd dén lugt khong chen
1an x6 day ban.
An bira chinh | 60 - 70 ph(t | - Gi6i thiéu moén an. T6 chitc cho tré dn dong vién tré an hét suit khong dugcec roi vii thic an, khong néi chuyeén......
- Khi an xong biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu cdu. C6 bao quat tré biéng an, méi 6m day.
- Chun bi chd ngu, 6 ding cho tré ngi; cho tré tu di 1iy chin gdi ciia minh dé di nga. Cham séc tao cho tré ngi yén, ngl ngon giac.
. 140 - 150 A LA s L L3 . LA 2. % X S,
Ngiu phiit - C6 ludn c6 mat trong lac tré ngu, chu ytu thp nam cho tré, khong d¢€ tré nam sap khi nga

- Day tré cung c6 gap chan, chicu, goi ngan nédp, gon gang.
- Chuén bi ban, ghé dé t6 churc cho tré an phu

Xn bita phu 20-30 phiit - AC(A) dg}; trévcéch ru'ft tay Atruc'yc va sau khi an, t6 chtrc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, dic biét chu ¥ quan tam cham séc tré an

: cham, biéng an, méi 6m day, SDD.

- On: Tho chia banh (Thw 2). Hoc Tiéng anh ( Thir 4,6) TCM: Nguoi dau bép gioi (T3).HP phong 4m nhac Tép hat theo dan bai Chiée khan
tay (T 6).

Choi, hoat - Tro chuyén vé gia dinh tré: Cac dd ding trong gia dinh, nguyén vat liéu, cong dung. Xem tranh, anh, bang dia vé chui dé gia dinh .TCTV:

dong theoy | 70 - 80 phat |[lan loc; Am 4p, nic né

thich - Lam quen (On) mot sé bai tho, bai hat, truyén trong chu dé: Truyén: Chiéc 4m sanh nd hoa. Pdng dao: Con ga cuc tic 14 chanh. Tho: Pong
ho qua tic. Hat: Chiéc khan tay, ban tay me, chau yéu ba... TC Timban  ( PHT day tht 5)
- Choi cac goc tré thich - Choi véi dd choi, béng, cac khéi g0,Day tré tiép tuc nhén biét cac ki hiéu TCTV: lat dat; kéu chiép chiép; xam xit
'Hudng dén tré sira sang dau toc, quan 4o gon gang, cat 6 choi dung noi quy dinh. -
Tré chuin bi ra C6 cho tré nhéc .lai 3 tiéu chuén bé ngoan, binh ‘cc‘rlva‘l 1én cim co. ‘ ‘
N e 60 - 70 Phut | - Co cho tré choi theo tu chon, xem tranh anh vé gia dinh, cac nhu cau cia gia dinh, d6 dung gia dinh

vé va tra tré . Yy A: . 2
- Phat phiéu bé ngoan cu6i tuan.
- Trao dbi thong tin véi phu huynh vé tinh hinh cua tré khi & 16p,phdi hop cting rén tré.

GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON BAN GIAM HIEU

i o

M

Ky bdi: Lé Thi Duyén
Thoi gian ky: 08/11/2024 14:19:39
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