KE HOACH THUC HIEN CHU BE: GIA DINH (Thoi gian thuc hién: 4 Tuan tiv ngay 28/10 dén ngay 15/11 ndm 2024)

Tuén 4: Chii dé nhanh: Moi ban dén thiam gia dinh t6i (7 tudn: Tir ngay 18/11 dén ngay 22/11/2024)
Gio vién day sang: Lwong Hong Chau

Gio vién day chiéu: Pham Thi Hing

Thir
Hoat dong

Thoi gian

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

Pon tré, choi,
thé duc sang,
An sang

80-90 p

- C6 dén trude gio vé sinh trong va ngoai 16p sach s& gon gang

- Gi¢ don tré c6 nhe nhang don tré vao 16p, nhéc tré chao BS,Me, ¢ giao, cac ban, cat do dung vao dung noi; cd trao ddi véi cac bac
phu huynh nhitng vin d& can thiét

- Cho tré xem tranh anh vé co thé tré, T.C véi tré d6 ding cua tré, sip xép chd ngdi, chd cit dd dung ca nhan cho tré tré . Goi ¥ tré vao
cac goc choi ma tré thich.

* Cac dong tac PT:

*Noi dung:

+ Ho hap: Ga gay

+ Co tay ba vai: Co dudi tay bat chéo tay trudc nguc.

+ Lung bung: quay sang phai sang trai

- Bat: budc 1én phia trudc sang ngang

* Muc tiéu: Rén cho tré c6 thoi quen tap thé duc; Tré duoc hit the khong khi trong lanh; Phat trién toan dién vé thé luc cho tré.
* Chudn bi: San tap sach s&, bang phang; Tang 4m, loa dai bang dia.

* T4 chire thye hién:

- Khoi dong: C6 cho tré di ra san diig doi hinh 3 hang doc, vung tay, dam chan, chay tai

chd theo nhac

- Trong dong: Cho tré tap cic dong tac (HO hap, tay, luon, chan) theo nhac. C6 lam méu tré tap theo co.
- Hoi tinh: Cho tré choi nhe nhang 1 - 2 trd choi. Cho tré vao 16p.

* An sang: Gido vién to chirc an sang cho tré (dich vu)

Hoc

30-40 phut

TH: - Té6 mau mjt so dd
dung gia dinh.

AN:

DH: Ca nha thwong
nhau

NH" Cho con

Toan: Nhén biét phia Van hoc:

TD : -Chay theo dudng dic | trén, phia dudi, phia - Tho: Lay tim cho ba
dic trudce , phia sau clia (PHT L& Duyén day)

ban than

Choi ngoai troi

30-40 phat

- Quan sat: Cai xoong, cai chao, am nudc, cai bat...cod cap dudng
- Tro choi: Nha bé ¢ dau, nu na nu nong, tha dia ba ba, chay tiép cd, chuyén bong, ném pao, tung bong, ném lon,...
- Choi ty chon: Choi véi vong, bong, 14 cay, phan, nudc, cat ,s61, choi véi thiét bi, d6 choi ngoai troi, choi voi cac vat li¢u thién nhién...




Hoat dong

Thi

Thoi gian

Thir 2 Thur 3 Thur 4 Thir 5 Thir 6

Choi, hoat
dong & cac géc

40-50 phat

1. Tén céac goc

- G6c phan vai: Nau an, ban hang, gia dinh.
- Goc xdy dung: Xép hang rao, xay nha cua bé.
- Goc tao hinh: T6 mau ad dung gia dinh, ndn banh,...
- Goc am nhac: Hat mua cac bai hat vé gia dinh
- Goc hoc tap: Xem tranh vé d6 dung G, xép tuong tmg
- G6c thién nhién va KPKH: Chim soc cdy, tudi, lau 14 cdy, chim nbi...
2. Muc dich yéu ciu:

"-Thda man nhu ciu va su sang tao cua tré; Tré bidt 1ép dd choi, céc khdi thanh mé hinh
- Tré thyc hanh tai tao hanh vi img xtr ciia ngudi 16n trong cude séng.
- Rén k¥ niang xép chong, xép canh, xép ndi.
- Rén k¥ ning cam bt, t6, v& cho tré.
- Tré biét phén loai trang phuc bé trai, bé gai.
- Hinh thanh sy manh dan, tu tin cho tré
- Tré biét tudi nude, lau la cay,...
3. Pd choi hoc li¢u:
- P choi XD: Nt lip ghép, soi, Mot sb cay xanh, cay, hoa...

- Gia ban hang, rau, cu, qua, bup bé, do choi gd, bac si.

- Hot hat, s6i d4, khdi gd, khéi nhya, nut nhya, cay, hoa, que..
- B(t s4p mau, tranh in khdng mau, ban, ghé, dat nan.
-Tranh anh vé chii dé ban than
- Dan, phach tre, mi mua.....
- Cay, nudc sach, xéng nho. bo db ding CS cay.
4. T6 chirc hoat dgng:
- Trudc khi choi: Co gioi thi¢u gio choi, cac gbe choi, nhi€ém vu choi, cho tré ty chon vai choi ma tré thich, thao luén voi tré v& vai choi,
cho tré 1ay DC ra choi theo ¥ tré.
- Trong khi choi: C6 bao quat tit ca cac goc choi, choi cing goc tré chua biét choi, hudng dan tré 1 sé ki ning choi, dong vién sy sang
tao cuda tré, gitip tré mo rong ndi dung choi.
- Nhan xét: Tré cung cd nhén xét cac nhom choi,Coé dong vién khich 1€ tré trong qua trinh choi can ¢b géng, nhéc tré thu cit dd choi ding
noi qui dinh.

An bira

chinh

60 - 70 pht

- Co day tré cach rua tay, rira mat trude va sau khi an, nhac tré sau khi di v¢ sinh ding noi qui dinh, biét xép hang cho dén lugt khong
chen 1an x6 diy ban.

- Gi6i thiéu mén an. T6 chirc cho tré dn dong vién tré an hét suat khong dugcce roi véi thire n, khong noi chuyén......

- Khi &n xong biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu cau. C6 bao quat tré biéng an,an cham, m&i 6m day.




Thw
Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thiwr 6
- Chuén bi chd ngu, 6 ding cho tré ngi; cho tré tu di 1iy chin gdi ciia minh dé di nga. Cham soc tao cho tré ngii yén, ngl ngon giac.
. 140 - 150 A A e X . LA R . S X S
Ngiu hat - C6 ludn c6 mat trong lac tré ngu, chu ytu thp nam cho tré, khong dé tré nam sap khi nga
P - Day tré cung c6 gap chan, chiéu, goi ngan nap, gon gang.
- Chuan bi ban, ghé dé to chuirc cho tré an phu
< .. | - Co day tré cach rira tay truéc va sau khi an, t6 chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suat, dic biét chi y quan tim cham séc tré an
An bira phu | 20-30 phat | | . YO f A aa
cham, biéng an, mdi om day, SDD.
-LQKTM: Tho: Lay tim cho ba (T 2).Hoc tiéng anh (T2,4) TCM: Thiam nha ban (T3). HD phong 4m nhac Tap hat theo dan bai Ca nha
thuong nhau (T 6).
. - Tro chuyén vé d6 dung trong gia dinh tré: Giudng, ti, ban ghé, xoong ndi Cac thyc pham can thiét cho gia dinh bé,... Xem tranh, anh,
Choi, hoat bine dia vé chi d2 eia dinh
dong theoy |70 - 80 phat ang dia ve ey ge gia Fin. > X £
: tgh' h y - Lam quen (On) mdt s0 bai tho, bai hat, truyén trong chu dé: Tho chiéc quat nan, lay tdm cho ba, truyén Tich Chu, bai hat ca nha thuong
ic nhau, chiéc khan tay.
- Choi céc goc tré thich - Choi v6i dd choi, bong, cac khdi gd,... TCTV: Vui vui; hwong toa; kinh trong
- Choi céac goc tré thich - Choi véi d6 choi, bong, cac khdi gd ghép nut , Day tré vé sinh cac goc cing co.
'Huéng din tré stra sang dau toc, quin 4o gon gang, ct dd choi dung noi quy dinh.
Tré chuin bi - Cb cho tré nhic lai 3 tiéu chuén bé ngoan, binh co va lén cam co.
re}c ,uan, ! f‘a 60 - 70 Phat | - C6 cho tré choi theo tu chon, xem tranh anh vé gia dinh, cac nhu clu cta gia dinh, dd dung gia dinh
ve va tra tre . X1 A A
- Phat phiéu bé ngoan cudi tuan.
- Trao d6i thong tin v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré khi & 16p,phéi hop cung rén tré.
GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON BAN GIAM HIEU

o

Ky bdi: Lé Thi Duyén
Thai gian ky: 15/11/2024 08:42:33
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