KE HOACH THUC HIEN CHU BPE: CAC NGHE PHO BIEN (Thoi gian thuc hién: 6 Tudn tic ngay 25/11/2024 dén ngay 3/1 nam 2025)

Tuén 1: Chii dé nhanh: Nghé xay dwng (7 tuan: Tir ngay 2/12 dén ngay 6/12/2024)
Gio vién day sang: Lwong Hong Chéu

Gio vién day chiéu: Pham Thi Hing

Thw
Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
- Co dén trudce gio vé sinh trong va ngoai 16p sach s& gon gang
- Gi¢ don tré c6 nhe nhang don tré vao 16p, nhéc tré chao BS,Me, ¢ giao, cac ban, cat do dung vao dung noi; cd trao ddi véi cac
béac phu huynh nhimng van dé can thiét
- Cho tré xem tranh anh vé& nghé gido vién , T.C véi tré vé cong viée cta nghé xay dung, sip xép chd ngdi, chd cit dd dung ca
nhan cho tré¢ . Go1iy tré vao cac goc choi ma tré thich.
* Cac dong tac PT:
*Noi dung:
+ Ho hap: Hit vao tho ra
Dbon tré, choi, + Co tay ba vai :Hai canh tay danh xoay tron truéc nguc, dua 1én cao
thé duc sing, 80-90p |+ Lung bung nghiéng nguoi sang trai sang phai -
An sang Chén: Tung chan dua 1én trude, ra sau, sang ngang
* Muc tiéu: Rén cho tré c6 thoi quen tap thé duc; Tré duoc hit thd khong khi trong lanh; Phat trién toan dién vé thé luc cho tré.
* Chudn bi: San tap sach s&, bang phing; Tang 4m, loa dai bang dia.
* T4 chire thuc hién:
- Khoi dong: C6 cho tré ding thanh hang, tap cac dong tic khoi dong cac khop cb tay, cb chan, dau, tay vai, lung bung, dau gbi
theo nén nhac bai hat “Bai tap budi sang”.
- Trong dong: Tré tap theo cd cac dong tac thé duc trén nén nhac
- Tro choi: Gieo hat, con mdi, con voi, choi véi cac ngon tay, gip, md cc ngon tay, bling ngon tay. ..
- Hdi tinh: Cho tré di nhe nhang xép thanh hang rdi vao 16p
* An sang: Gido vién to chirc an sang cho tré (dich vu)
* TOAN * VAN HQC *AMNHAC
* KPXH — Tich 1 nhom c6 3 d6i | Tho: Chie chumei |~V TTN: Chauyéu co
Hoc 30-40 phit | - Tim hiéu v& nghd xay STHEDUC | ong thanh 2 nhém, (PHT Day) | cnucongnhan NH:
dung [ Truon vé phia truée [ dém va so sanh Chau yéu cﬁ thg dét '
. NH: Bao nhiéu ban hat
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Choi ngoai troi

30-40 phat

- QS: Cay hoa vuron cb tich, khu trai nghiém, ciy ludi hd, cay hoa leo, hang dao.

- TC: Céo va Tho; ném lon; Pua thuyén trén can, bat qua sudi nhé Téap tam vong; kéo cua lira xé

- Choi tu chon: Choi v6i vong, 14 cay, phan, nudce, cat ,soi, choi véi cac thiet bi, do choi ngoai trdi, choi voi cac vat li¢u thién
nhién

Choi, hoat
dong & cac goc

40-50 phat

1. Tén céac goc
' - Gbc phén vai: Gia dinh, ban hang, phong kham da khoa
- Goc xay dung: Xay dung bénh vién. Xép duong di, hang rao.
- Goc tao hinh: T6 mau ngdi nha, dung cu nghé xay dung
- GOc TV: Xem tranh nghé XD
- Goc hoc tap: Xép hinh, nhan biét hinh, dém hinh. Tc Tim ban
- GAc thién nhién: Cham soc cay, tudi, lau 14 cay,...
2. Muc dich yéu cAu: Théa man nhu cau va su sang tao cua tré; Tré biét lip dd choi, cac khdi thanh mé hinh
- Tré thyc hanh tai tao hanh vi ing xtr ciia ngudi 16n trong cude séng.
- Rén k¥ niang xép chong, xép canh, xép ndi.
- Rén ky nang cam but, t6, vé& cho tré.
- Tré biét phan loai va lam tranh treo, tudng. Tré thich xem tranh anh
- Hinh thanh sy manh dan, tu tin cho tré
- Tré biét tudi nude, lau la cay,...
3. Pd choi hoc li¢u:
- P choi XD: Nt lip ghép, soi, Mot sb cay xanh, cay, hoa... -
Gié ban hang, rau, cu, qua, gio, bap bé, dd dung bac sy,...
- Hot hat, s6i dé4, khdi gb, khéi nhya, nut nhya, cdy, hoa, nha,....
- BUt s&p mau, gidy vé A4, ban, ghé, tranh in khdng mau.
- Tranh anh vé nghé xay dung
- Dan, phach tre, mii mua, séc x0...
- Nudc, bd dd dung CS cay...
4. T6 chirc hoat dgng:
- Trudc khi choi: Co gidi thi¢u gio choi, cac gbe choi, nhi€ém vu choi, cho tré ty chon vai choi ma tré thich, thao luén voi tré vé
vai choi, cho tré le‘iy DC ra choi theo v tré.
- Trong khi choi: C6 bao quat tit ca cac goc choi, choi cing goc tré chua biét choi, huéng dan tré 1 sé ky ning choi, dong vién
su sang tao cua tré, giup tré mé rong ndi dung choi.
- Nhan xét: C6 nhén xét cic nhoém choi, dong vién khich 18 tré trong qua trinh choi cn ¢ géng, nhéc tré thu cit dd choi ding noi
qui dinh.




Thw
Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
- C6 day tré cach rira tay, rira mdt trudc va sau khi an, nhic tré sau khi di vé sinh dting noi qui dinh, biét xép hang chd dén lugt
khong chen lan x6 day ban.
An bira chinh | 60 - 70 phut | - Gi6i thiéu mén an. T chirc cho tré an dong vién tré an hét suét khong dugcc roi vai thire an, khong ndi chuyén......
- Khi n xong biét thua c¢6 dé xin thém néu cé nhu cau. C6 bao quét tré biéng an, méi 6m day.
- Chuan bi chd ngu, d6 ding cho tré ngi; cho tré tu di 1iy chan gdi cia minh dé di nga. Cham séc tao cho tré ngii yén, ngli ngon
Nei 140-150 |gidc.
gu phut - C6 ludn c6 mat trong lac tré ngu chu ytu the nam cho tré, khong dé tré nam sép khi ngi

- Day tré ciing ¢6 gip chan, chiéu, gdi ngan nép, gon gang.
- Chuan bi ban, ghé dé t6 chirc cho tré an phy

An bira phu 20-30 phiit - Cﬁ dazl tré c.a;lch rfra ta)’/.trA’uo"c Yé sau khi an, t6 chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, dac biét chu ¥ quan tam cham sé6c
tré an cham, biéng an, méi om day, SDD.
'- TCM: Thi ai chon ding (Thir 3) Hoc TA( doi voi tré dang ky ( T 4, 6) Hoat dong phong am nhac Tap hat theo dan bai Chau
yéu c0 chu cong nhan (Thu 6).

Choi. hoat - Tro chuyén E:éng viéc rcﬁa cong nhan xay dung Xem tranh,‘ anh, l?éng dia vé& chui dé cac nghé phd bién. .

A , |- Lam quen (On) mot s0 bai tho, bai hat, truyén trong chu dé: Chiéc cau méi em lam thg x4y, bé 1am bao nhi€u nghé, bai hat chau
dong theo y | 70-80 pRAL | 0 5 hi cong nhan, chau yéu ¢6 the dét, bai ca xay dung ... TCTV: Xinh xich; hon ho: Tém thc
thich - Choi céc goc tré thich - Choi véi d6 choi, bong, cac khdi gd,. ..
- Nhic tré sira sang dau toc, quan 40 gon gang, cat do ChO’l dang noi quy dinh. -
Tré chuin bi ra Cb cho tré nhéc lai 3 tiéu chudn bé ngoan, binh co va 1én cdm co. .
w2 60 - 70 Pht | - €6 cho tré choi theo tu chon, xem tranh anh vé nghé gido vién, cong viée clia cac thay ¢o gido....
vevatratre - Phét phiéu bé ngoan cudi tun.
-Trao d6i thong tin v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré khi & 16p,phdi hop cing rén tré.
GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MO BAN GIAM HIEU

Ky bai: L& Thi Duyén
Thoi gian ky: 01/12/2024 19:12:55
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