KE HOACH THUC HIEN CHU PE: GIA DINH (Thoi gian thuc hién: 5 Tudn, tir ngay 28/10 dén ngay 29/11 nam 2024)

Tuén 12: Nhu ciu gia dinh 2 (! tudn: Tir ngay 25/11 dén ngay 29/11/2024)
Gido vién day sang: Poan Thi Nuong

Gido vién day chiéu: Nguyén Thi Hoa

Thw
Hoat dong

Thaoi gian

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

Pon tré, choi,

- C6 dén sém thong thoang 16p hoc, don vé sinh trong va ngoai 16p sach s& gon gang.

- Gid d6n tré ¢6 nhe nhang dén tré vao 16p, nhic tré chiao B6,Me, cb gido, cac ban, cit dd ding ca nhan vao ding noi quy dinh; c6 trao ddi vai cac
bac phy huynh nhitng vén dé can thiét vé tinh hinh hoc tap, suc khde .. cia tré.

- Tro chuyén véi tré vé cac do dung trong gia dinh ctia bé (ban, ghé, tu, givong, bat, dia...); tro chuyén vé sy quan tdm lan nhau giita cac thanh vién
trong gia dinh; Trd chuyén véi tré vé gia dinh: Nha bé & dau?bé c6 nhiing ai? O trong nha cac thanh vién thuong lam gi? Bé thich lam gi ¢ nha?
Trong nhitng ngay nghi moi ngudi thuong di dau, lam gi? Co sap xép chd ngdi, chd cat ¢ ding ca nhan cho tré tré. Goi y tré choi ty chon voi db
choi ma tré thich, choi than thién véi cac ban. .

* Cac dong tac PT:

. . 80-90 |+ Ho hép: Hit vao, tho ra; thdi no.
thevdl,lc'sang, phat |+ Tay: Cova dudi tay, vd 2 tay vao nhau (phia trudc, phia sau, trén dau).
An sang + Lung, Bung, Luon: Cui vé trude.
+ Chan: Pung, nhan chan, khuyu gbi
* Muc tiéu: Rén cho tré ¢6 thoi quen tap thé duc; Tré dugc hit thé khong khi trong lanh; Phat trién toan dién vé thé luc cho tré.
* Chuén bi: San tap sach s&, bang phing; Tang am, loa dai bang dia.
* T chire thue hién:
- Khoi dong: C6 cho tré di ra san ding doi hinh 2 hang doc, vung tay, ddm chén, chay theo vong tron két hop 4m nhac
- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac (HO héip, tay, lung, bung, luon, chan) theo nhac. C6 1am mau tré tap theo co.
- Hbi tinh: Cho tré choi nhe nhang 1 - 2 tro choi. Cho tré vao 16p.
* An sang: Gido vién té chirc an sang cho tré (dich vu)
KPXH: 2
THE DUC: Mt s6 bira dn hang TOAN: VAN HQC: AM NE‘IAC’
Hoc 25-30 ph(t| Ném xa bing 2 tay. Bat xa | ngay va ich loi ciia &n | Pém, nhan biét nhém c6 sé | Tho: Bira com ngon gia | VTTTTF:,Bar: tayA me .
35-40 cm ubng dii chit, dii lwgng 3. Chir s6 3. dinh - NH: Chi c6 mot trén doi
? : - TC: Di theo nhip diéu
lwgng.
- HP quan sat ¢ myc dich: Quan sat phuong tién giao thong, quan sat nha (ctra s, cira ra vao, nha cao - thip); Tim cac thir c6 mot va nhiéu xung
quanh tré...
Choi ngoai 30-40 pht -‘TC: Meéo dudi chudt, dung dang dung dé, nha bé & dau, tim dung s6 nha, vé dlng nha, tro1 mua, ca vang boi, me¢o dubi chudt, cao va tho, 16n cau
troi vong, gieo hat...

- CTYT: Choi véi du quay, ciu trugt, soi, cat, nudc, v& phin (banh tron, hoa 14, phuong tién giao théng, nha cao tang, it tang )); gip hat bo vao gio,
nhay cao bét bong bong xa phong, in d4u van tay trang tri anh gia dinh, nhat 14 rung, rac trén san trudng, cham séc cay cdi..
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Choi, hoat
dong & cac

géc

40-50 phut

1. Tén céac goc:

- Goc PV: Choi tro choi me con, bé em, ban hang thuc ph?im, dd dung gia dinh ...(Pong vai cac thanh vién trong gia dinh, niu an cac mén ma tré
thich, gidi thiéu thirc mén an da nu va loi ich cua cac loai thuc phém, di tham quan, di kham bénh...)

- Goc xay dung: Xép hang rao, vudn cay, xay chuéng tho, lon, xép ban ghé...xép hinh nha, dd choi tir que, hot hat, vo ngao...

- G6c TH: V& cudn len, nin dd choi, d6 dung theo ¥ thich, t6 mau, cit dan dd dung gia dinh...

- Goc AN: Hat, nghe hat, van dong, biéu dién theo cac bai hat trong chu dé Gia dinh

- Goc thién nhién: Cham sdc cdy con, lau 14, tia 14, tudi nudec, ...

- Goc KPKH - Toan: Ghép doi, xép twong tmg 1-1; xép ngdi nha tir cac hinh hinh hoc, dém céc nhom ddi twong c6 sé lugng 1 - 3; chir s6 1,2,3; t6 d0
s6 1-3 - Goc thu vién: Xem
tranh, ké truyén; 1am bo suu tap cac dd dung, phuong tién trong gia dinh, cac cdy hoa, cac cdu d6 vé con vit... vé hoat dong, cong viéc clia moi ngudi
trong gia dinh, " ké chuyén" theo tranh anh, hinh vé& vé gia dinh.

2. Muc dich yéu cAu: Thoa man nhu cau va sy séng tao cua tré Tré biét lép dé choi, cac khéi thanh mé hinh ngdi nha, ngdi nha, nhirng nguoi than
trong gia dinh, Xép hang rao, vuon cay, xay chuong tho lon, xép ban ghé.. xép hinh nha, d6 choi tir nguyén vat lidu sin c6 ; Tré nhan duoc vai choi
va biét thé hién dugc vai ch(n ctia minh. Tré biét cach cam bit, to v& cudn len, biét nin d6 choi, do dung theo y thich, t6 mau, cit dan d6 dung gia
dinh ; Tré hat cac bai hat vé chu dé gia dinh. Biét 1at, gio sach, cam tranh, sach dung chiéu...Biét dém, xép twong tmg 1-1, ghép d6i, dém cac nhom
dbi tugng cod sb luong 1 - 3; chit $6 1,2.3; t6 dd sb 1-3. Tré biét cach tréng cay, xdi d4t, lau 14 cho cay, chdm sdc cay.

3. P choi hoc li¢u:

- D6 choi XD: Khéi g0, que, hot hat, nut nhya...

- Bo BC Gia dinh; Bo d bac sy, bo dd dau bép, thuc phém rau, qua, dd choi ndu an, dd choi bac si, quéy hang

- Giéy mau, giéy A4, 16 con, dét ndn, sap mau, bang con, khan lau.

- Mii mua, mil chop, phach tre, tréng g0, thanh la, chiim choe, x4c XO0...

- Binh tuéi, khan lau, kich lap, x6, chau...

- Tranh t6 mau, hinh anh vé gia dinh, cac kiéu nha, cac loai thuc pham thudc 4 nhoém chat, bd dd choi, album vé Chu dé Gia dinh

- Tranh anh cac loai thuc phém quen thudc 4 nhom chét; bd dd choi hinh hoc, xép tuong ung 1-1; dd choi toan hoc

4. T chirc hoat dong:

- Thoa thuan trude khi choi: C6 tro chuyén vdi tré vé chu dé, ¢ gidi thiéu cac goc cho tré chon goc choi. Sau d6 ¢o cho tré 1dy thé cai vao goc choi.
- Qua trinh choi:Tré vao goc choi co bao quat — co di timg goc goi ¥ cho tré phan vai choi, hudng dan tré choi, néu tré chwa biét phan vai c6 nhap vai
choi gitp tré phan vai choi. C6 goi ¥ cho tré lién két cac goc choi

Trong khi tré choi c6 dong vién khuyén khich tré choi.

Két thuc: C6 nhan xét timg nhom, cho tré tham quan goc chinh, cho tré cit dd choi vao dung noi qui dinh.

An bira chinh

60 - 70
phut

- C6 cho tré rira tay, rira mit trudc va sau khi an, nhic tré di vé sinh ding noi qui dinh, biét xép hang cho dén lugt khong chen 14n x6 day ban.
- Gié6i thi€u moén an. To chirc cho tré an, dong vién tré an hét suat khong dugc 1am roi vai thirc an, khong noi chuyén, no dua trong khi an. Khi an
xong biét thua cd dé xin thém néu cé nhu cau. C6 bao quat tré biéng an, mdi 6m day, tré thap coi, suy dinh dudng.

140 - 150
phut

- Chuén bi chd ngii, d6 ding cho tré ngii; cho tré tu di 1y chan gbi ciia minh dé di ngi. Cham soc tao cho tré nga yén, ngli ngon gic.
- CO ludn c6 mat trong lac tré ngu, cha y tu thé nam cho tré, khong dé tré nam sap khi nga
- Sau khi ngu day, day tré gip chan, chiéu, gdi ngan nép, gon gang, rira mit cho tinh ngi.
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Hoat dong
- Chuan bi ban, ghé dé t6 chirc cho tré in phy
- C6 day tré cach rua tay trude va sau khi an, td chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, dac biét chu y quan tdm cham soc tré an cham, biéng

An bira phu |20-30 pht n, méi ém day, suy dinh dudng. (B/C Lé Thi Duyén - PHT nha truong dung 16p)
- Thir 2: D/C Lé Thi Duyén - PHT nha truwong dirng lop
- Thir 5: D/C Phan Thi Minh Nguyét - PHT nha trwong dieng lop
- LQKT: To4n "Dém, nhan biét nhém c6 s6 lugng 3. Chit s6 3." - TC: Chip ghép hinh tao thanh hinh m&i(T2) - (B/C Lé Thi Duyén - PHT nha
truong dung lop)
- Tro choi méi: Nguoi mua sim gioi; Hoc Tiéng Anh (T3, T5)

Choi, hoat - On: Thé duc "Ném xa bang 2 tay. Bt xa 35 - 40 cm" - Trd choi: Cudp cd (T5) - (B/C Phan Thi Minh Nguyét - PHT nha trwong dieng lép)

n ‘, 70 - 80 N Ak . \
dong theo y hat | HD phong Am nhac: Xudng am cac not nhgc co ban theo dan (T5) ‘
thich P - Choi ty do; t6 mau, dan nguoi than trong gia dinh; v€ banh tron ting sinh nhat me.

- Lau don, xép d6 choi gon gang. Biéu dién vin ngh¢/ ké lai chuyén dugc nghe/ tro chuyén vé nhiing ndi dung da hoc...

- C6 cho tré nhéc lai 3 tiéu chuan bé ngoan, binh cd va 1én cam co.
- C cho tré choi theo tu chon, xem tranh va trd chuyén vé nhimg hanh dong nguy hiém dén tinh mang: Choi nhitng db choi sic nhon, nguy hiém,
60-70 |cudi dua trong khi an khi dn céc loai qua c6 hat; thirc dn ¢6 mui 6i; 14, qué la; tu ¥ udng thudc...

Phat |- Nhan xét, néu guong, phat phiéu bé ngoan cudi tuan.
- Trao d6i thong tin véi phy huynh vé tinh hinh hoc tap va stic khoe cua tré khi ¢ 16p, van dong phu huynh dua con di hoc day dii, ding gio dam bao
thoi gian biéu cua 16p.

Tré chuan bi
ra vé va tra
tré

GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON( BAN GIAM HIEU

| %ﬁcn\ Wg/-
%/ ' ///‘ !
T
L Ky béi: Phan Thi Minh Nguyét

— Thoi gian ky: 22/11/2024 07:10:37
o Ky béi: Vi Thi Thuy Van
_ Ky bai: Doan Thi Nuang Thai gian ky: 21/11/2024 09:36:22
Thoi gian ky: 21/11/2024 09:33:13
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