KE HOACH THUC HIEN CHU PE : TRUONG MAM NON
CHU BE NHANH 1: PEN LONG TRUNG THU

Gido vién day:

Tén hoat

Thoi

n . Thir 2 Thir 3
dong gian
- C6 d6n tré v4i thai do an can, nhe nhang. Pon tré voi thai do niém né, don tré
Pon tré, tir tay p.h, Nhic tré chdo c6 chao bd me.Cat d6 dung ca nhan ding noi g/ dinh
choi - C6 trao ddi voi phy huynh nhitng van dé can thiét: Sk, thé trang cua tré; ting
ho dd dung, d6 choi cho chi dé 1am dén 10ng trung thu, cac khoan déng gop...
* Noi dung: * Muc tiéu.
80-90 | - Ho hap: Hit vao thé ra - Phat trién thé luc cho tré
phat | - Tay: 2 tay dua 1én cao, ra phia trudc, | - Tré tp dung cac dong tac thé duc
sang 2 bén; - Tao tdm thé thoai mai cho tré.
Thé duc - Lung, bung: Quay sang trai, sang | * Chuan bi:
szing. phai két hop tay chong hong - San tap bang phing; tu trang co, tré
- Chan: Dua ra phia truéc, dua sang | gon gang
ngang, dua vé sau.
%
df)}nl(g)z.goc 30-35 Bo bﬁngrll;lt-illf: tEyUgdn chain “KPKH
: : phut 45 m, Kham pha den long trung thu (5E)
HDP choi | 30-40 | * OS: Cay Loc Ving, cay hoa Ti Mudi, cdy Cau Canh, cidy Lan Y
ngoai phat | * Tro choi: Chay tiép suc, Troi n:Zing tro1 mua, Tim ban, Ném bdng vao chau
troi * Choi tw chon: Choi voi vong, phan, nudc, da, soi, choi voi PC ngoai troi
* Noi dung: * Muc tiéu:
- XD: XD truong mam non cua bé, - Tré duogc choi , biét str dung nguyén
du quay, cau truot, xich du.... vat lidu dé xép, lap ghép cong trinh
- PV: Gia dinh, Bac s§, ban hang, nfi trg | - Biét thé hién vai choi, qua ctr chi, nét
Choi, - TH: Thuc hién du an Steam: Lam mat, thai do...
Hoat 40-50 | dén léng trung thu( Cit, dan, d/léng) - Luyén k¥ nang t6 mau, cat, xé, dan,
dong cac | phut - Thu vién: Xem sach bao, tranh, anh | dinh, cdm kéo...tao thanh sp hoan chinh
goc vé dén 16ng, vé ngay Tét trung thu - Biét 14t timg trang tir ngoai vao trong,
- Géc KPTN- KH: Cs cdy xanh, cdy | va xem trong sach c6 gi.
canh, choi 16 t6 cac hinh, khdi, sach | - Ciing ¢6 k¥ nang so sanh, choi hinh,
- G6c AN: Str dung cac DC am nhac | biét CS cay canh
- Thich hat va SD cac DC am nhac
Xn trua 60-70 | - Biét rira tay b%ng xa phong trudc khi an, chuan bi ban an, khan lau tay. Gitp
phut | gitup c6 chia khau phan an. Co gidi thi¢u tén mon an, to chire cho tré an .
Ngii 11‘;%' _ Chuén bj dy di phan, trdi chiéu, 14y chan gbi, truée khi tré ngd nhic tré di
trua . v¢ sinh.
phut
Choi, 70-80 |~ KTM: Ren ndi dung cac cau don, Ban léy dugc cai gi?
HD theo pl;fl e | HD phong 4m n hac(T2): Day VD “Rude dén dudi trang”
y thich -TCM(T4): Tim ban - Tiéng Anh ( T2, T4)
Choi - Choi goc tré thich - Xem tranh, anh - Choi v6i cac nguyén vat li€u thién nhién
60-70 2o . X J . ,
trong phiit trao do1 vai1 PH suu tam cac loai sach bao phuc vu cho dy éan

gio tra




- Thoi gian thye hién: 3 tu?m (tr ngay 6/9 -27/9/2024)
- Tuén 2, tir ngay 09/09 dén 13/09 N
Sang: Vi Thi Thuy Van - Chiéu: Nguyén Quynh Huong

Thw 4 Thw S Thw 6

-Trao d6i voi phu huynh dé biét thém thong tin cua tré dau nam- C6 tro chuyén voi tré vé tét Trung
thu, cac loai dén 1ong trung thu, cac nguyén liéu 1am dén 16ng trung thu. Cho tré choi tw chon & cac
goc theo ¥ thich. thuc hién dung né nép cua 16p.

Nhic tré biét sir dung mot sb tir chao hoi va tir 1& phép phi hop véi tinh hudng

* T6 chirc hat dong.
1. Khoi dong: C6 cho tre dimg thanh hang, tap cac dong tac khoi dong cac khop
cb tay, cb chan, dau, tay vai, lung, bung, dau gdi theo nhac truong mau gido yéu thuong.
2. Trong dong: * Bai tap phat trién chung ( tip cac dong tac thé duc)
- B4i hinh: 3 hang doc.
- Cho tré thuc hién moi dong tac 2 x 8
- Tap theo nhac bai That dang yéu
3. Hoi tinh: - Choi trd choi: Gieo hat, Troi nang troi mua, Hai cha chim, Con mudi...

* VAN HQC . R
* TAO HINH Tho: Bdc giri thu cho cdc AMNHAC
Lam den léng trung thu(EDP) chau nhan dip tét trung DVD: Rwoc den dwdi trang.
hu ( B/c Nguyét - PHT lén lop)

* QS: Cay hoa Hong Mén ’ o
* Trd choi: Thi di nhanh, Chay ti€p co, Con muoi, Gieo hat, Troi mua, Bit mat bat dé
* Choi tu chon: Choi v6i vong, 14 cay, hot hat....

* Chuén bi: * T¢ chirc hoat dong:

- B6 d6 choi lap ghép, cac loai khéi, | - Trwde khi choi: Co gidi thiéu véi tré vé du an va cac goc
nhuya, vo hdp sira, hot , cay xanh.. choi va nhiém vu choi & mdi gbc. Cho tré lya chon goc choi
- B6 d6 choi nau an, 1 s db dung va lay do choi ra choi.

cd gido, blp bé... - Trong khi choi: C6 bao quat tré choi,vao géc choi cung
- Gidy mau, bia, kéo, keo dan, dén | tré, goi ¥ cho tré 1 s6 k¥ ning choi. Pong vién su sang tao
lead... cua tré trong khi choi.

- Gidy mau , sap mau, vo bé lam - C6 hudng dén tré biét lién két cac goc choi v6i nhau

quen voi toan, cac loai hinh... - Nhén xét: Cho tré tham quan cic nhém choi, nhéc tré giup
-1sb truyén tranh, hoa bdo, sach cli | ¢6 thu don dd choi.

Vé dén 10ng va tét trung thu...

Trong qua trinh tré dn ¢ ludn dong vién khuyén khich tré khong néi chuyén, khéng lam roi vii thirc
an, an het xudt. Sau khi tré dn xong, cho tré cung c6 don dep, nhac nho tré xic miéng, di v€ sinh, khong
chay nhay

- Phong ngii thoang mat, yén tinh, chd ngu sach sg&, tré ngu du gidc. Sau khi tré day cho tré cat
g01, x€p chan, chi€u, nhac nho tré di vé€ sinh

-On chit s6 1-6 , TC dung dang dung dé o
- Hoc kidsmart (T4): Cho tré lam quen v&1 may tinh va phan mém kidsmart
- Huéng dan tré lao dong vé sinh cac goc cung ¢d. Néu guong - Binh co

- Xem tranh, anh, choi véi cac nguyén vat liéu lam dén 16ng, choi trong goc tré thich.
- Choi tu do, trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
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