KE HOACH THUC HIEN CHU PE 1: TRUONG MAM NON
CHU BE NHANH 2: LOP HOC CUA BE
Gido vién day:

Thit i
Hoat . Thu 2 Thu 3
A gian
dong
- C6 dén som don v¢ sinh 16p hoc. Don tre voi thai d6 niém no, don tré tir tay p.h,
Don tré, nhic tré chio cd, chao b6 me . Co trao d01 voi p.h nhiing Van dé can thiét
choi - T.C véi tré vé truong mam non sip xép cho ngdi, choc cat d6 dung ca nhan cho
tré . Trd chuyén voi tré dé tré tu gidi thiéu vé 16p hoc céc td trong 16p, cac ban.
R0-90 * NOi dung: * Muyc tiéu.
hat | Ho hap: Ga gay - Phat trién thé lyc cho tr¢
Thé duc p - Tay vai: Panh xoay tron hai vai | - Tré tap dL’lng cac dong tac the duc
séne (HDTHCT) - Tao tdm thé thoai mai cho tre.
g - Lung bung: Nghiéng nguoi sang * Chuan bi:
trai, sang phai - San tp bang phang; tu trang co, tré
- Chéan: Bit [én trudc, ra sau. gon gang
Hoat %
dong 25-30 . THE DI{C J * KPXH
hoc | phat Di, chay thay doi toc dp Lép hoc ciia bé
: theo hiéu lénh *
HDP choi - QS: Cay bang, cdy khé, cay 6i, ciy loc vimg
‘. 30-40 N T , SR \ e oA L 1A A
ngoai hat | TC: Méo va chim x¢, chi chi chanh chanh, cao oingu a, réng ran 1én may,
troi p - Choi tu chon: Choi vong, 14 cay, phan, nudc, cat ,soi
* Muc tiéu.
* NOi dung: SRy 1A 1eA A ra \ 1%
- Gée PV: Gia dinh, bén hang, béc sy | - L1¢ Diét the hién sur than thign, doan ket
o A 12 v6i ban bé ve diing goc choi.
- Goc xay dung: Xay 16p hoc A A o e A
. . 5 X s e - Biét cach lap ghép cac khoi tao nén
Choi, - Goc tgo hinh: t6 mau tranh, vo1 sap . - .
R e 16p hoc cua bé, vuon hoa...
Hoat | 40-50 | mau va giay, hat mua... K, A 1A
A , .A A A - Biét cam bt to, vé..
dong | phut - Thuw vién: xem tranh truyén noi dung A 1A : A n
L7 U , A 1 A . - Biét nhan vai choi, thé hién hanh dong
cac goc vé co gido, cac ban, d6 dung do choi. , : A ta A o, .
A = ~ .., | ciavaichoi, biét lién két cac gdc choi.
- KPTN-KH: X6i cay, tudi cay, ria la , . A ~ .
A TA A s s X - Thich xem séach truyén chit to, lam
cay, 10 t6, cac hinh, khoi e, ~ S .
- AN: Sit dung cac DC 4m nhac quen vo6i cach CS cdy xanh, choi voi
) hinh, khoi, thich SD céc dung cu AN
- Tdp cho tré rua tay bang xa phong trudc khi an, chudn bi ban an, khdu trang
< 60-70
An trua hit Biét sir dung do dimg phuc vu én, uong thanh thao )
PRAUL | Sau khi tré an xong cho tré cung c6 don dep nhac nhé tré VS, khong chay nhay
Ngii 140- | - Chuan bi day du phan, trai chi€u, lay chan goi, trude khi tré ngu nhac tré di vé
truwa 150 sinh
Choi, — Cpas s LA “ \ s
HD theo | 70-80 | Thar ba: Hoc bu bai ngay 09/09: Thé duc “Chay 15 m trong khoang 10 gidy
* thich hat |- Thir tw: Hoc bu bai ngay 10/09: KPKH “Kham pha dén long (5E)”
y P - TCM: Nhan déing tén minh (T3)
Choi - Chot goc tré thich - Xem tranh, anh - Cho1 v6i cac nguyén vat liéu thién
60-70 YR N , , A 2, 21 A N
trong phiit nhién,van dong PH suu tam cac tranh anh vé co thé tré bé xung vao cac géc hoc

gio tra

tap ctia 16p. Nhac phy huynh cho con én luyén thém tho, s6 dém & nha.




- Thoi gian thyc hién 3 tudn ( Tir ngay 09/09 - 27/09)
- Tuén 2: Tt ngay 16/09 dén ngay 20/09
Sang: Poan Thi Nuong - chiéu: Nguyen Thi Hoa

The 4 Thir 5 Thi 6

- Trao doi voi phu huynh dé biét thém thong tin cia tré ddu nam

- T/C véi1 tré vé tg mac va cdi duge 4o, quan - hudng tré vao cac goc choi ma tré thich.

- Tuyén truyén vai phu huynh suu tam cac phé thai, sdch bao cii dé bo xung vao chu dé truong mam
non.

* T6 chirc hoat dong:
1. Khoi dong Co cho tr¢ dimg thanh hang, tap cac dong tac khoi dong cac khop ¢b tay, c6 chan, dau, tay vai,
lung, bung, dau gbi theo nhac truong mau giao yéu thuong.
2. Trong dong: * Bai tap phat trién chung ( tap cac dong tac thé duc)
- B4i hinh: 3 hang doc.
- Cho tré thuc hién mdi dong tac 2 x 4
- Tap theo nhac bai That dang yéu
3. Hoi tinh: Choi trd choi nhe nhang

* 1 . i
Ve theoT’élgc;II(l\iIe:Ichdm * VAN HOC *AM NHAC
’ Tho: Nghe loi co gido VDTN: Hoa bé ngoan
bong bay)

- T/C: Nu na nu néng, giao hat, con tho, trd1 mua , cdo va thd, bong tron to
- Choi tu chon vdi cac thiét bi, d6 choi ngoai troi, Choi véi cac vat licu thién nhién

* Chuén bi. * T¢ chirc hoat dong:

- B9 d0 choi gia dinh, bac sy, | - Trwde khi choi: Co gi6i thiéu véi tré vé chii dé va cac goc choi va
niu an... nhiém vu choi & mdi goc. Cho tré lya chon goc choi va léy dd choi
- Céc loai hot hat, s6i d4, khdi | ra choi.

gd, nhua, cdhoa, nit xay | - Trong khi choi: Co bao quat tré choi,vao goc choi cung tré, goi v
dung, v6 hop... cho tré 1 s6 k¥ niang choi. Dong vién sy sang tao cia tré trong khi
- L6 t6 vé mot sb do dung, dd | choi.

choi ctua 16p MN - C6 hudng dan tré biét lién két cac goc choi véi nhau

- Keo dan, kéo, gidy mau, but | - Nhdn xét: Cho tré tham quan cac nhom choi, nhic tré giup c6 thu
sédp mau cho tré. don d6 choi.

gitip ¢6 chia khau phan dn, c¢6 gi6i thiéu mon an, tré dn ( trong qua trinh tré an c6 ludén dong vién
khuyén khich tré khong n6i chuyén, khong 1am roi vai thirc an, an hét xuat)

- Phong ngu thoang mat, yén tinh, chd ngt sach s&, tré nga du gidc. Sau khi tré ddy cho tré cat gbi,
x€p chan, chi€u, nhac nho tré di v€ sinh

- T/C : Gieo hat, tro1 n'fmg troi mua, con mudi
— Hoat dong phong 4m nhac: LQ, tro chuyén vé cac do6 dung trong phong am nhac (T5)
- Néu guong, binh c¢, phat phi€u bé ngoan.

- Xem tranh, anh, choi véi cac nguyén vat li¢u thién nhién choi trong goc tré thich.

- Choi tu do, Gv trao C}01 tinh hinh cua tré voi phy huynh,vén dong phy huynh guu Am %p@ﬂ’rra
' vé€ cac loai d6 dung, do choi ctuia ;}é b%@g}@:ac gdc hoc tap cua 16p.
//,,4' /V T
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