KE HOACH THU'C HIEN CHU DE: BE VUI PEN TRUONG (Thoi gian thiec hién: 4 Tuan tir ngay 09/9 dén ngay 4/10/2024)

Tuén 4: Chii & nhanh: Bé biét nhiéu thir (zr ngay 30/9 dén ngay 04/10/2024)
Gi4o vién day sang: Pham Thi Xuin

Giso vién day chiéu: Lwong Thi Thanh
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DPoén tré; Tim nfmg,
thé duc sang

50 - 60 phut

'~ C6 dén sém mo cira thong thoang 16p vé sinh trong ngoai 16p hoc sach s& gon gang. Gid dén tré C6 nhe nhang don tré vao 16p nhic
tré chao bd: (tré c6 ctr 10 noi 18 phép: chao tam vang da..) va Co gido cho tré cat dd ding ding dd choi vao ding noi quy dinh.

* NOi dung:

- H6 hip: Théi bong

- Tay: Hai tay gio 1én cao, ha xudng

- Lung, bung, luon: Quay nguoi 2 bén phai, trai

- Chan: Bat tai chd

* Muc tiéu: Phat trién thé luc cho tré. Tré tap dugc theo c6 cac dong tac TD.

* Chuén bi: San tap bang phing; tu trang 0, tré gon gang

* T chirc hoat dong:

- Khoi dong : Cho tré xép hang doc. Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di — chay theo

hiéu 1énh cua cb. Cho tré dung lai ding thanh vong tron cach déu nhau tap bai tap phat trién chung
- Trong dong: Tré tap theo cd cac dong tac thé dyc ho hép, tay, luon, chan mbi dong tac tap 41x2n. Tré tdp xong co cho tré choi trd
choi.

- Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong réi vé chd ngdi

* An sang: Gido vién t6 chirc an sang cho tré (dich vu)

ngoai troi

THE DUC: . AV VA HDVDV:
& | Choi tap cé Bo thine b (i.'n VAN HQC: NHAN BIET: NH: Vui dén truomg XAu vone mau xanh
F.' chii dinh g g Truyén déi ban nhé Nhan biét tay, chan TC: Tai ai tinh g
g i theo duwong hep
z 110-120 phat — | ‘ : — : :
@) Dao choi - Dao quanh san truong; Quan sat truong, 16p; Ca mua hat tap thé; Tro chuyén vé ban trai, ban gai trong 16p.

-Tro choi: Dau tay déu chan, Lon clu Véng, Con bg dira, Chi chi chanh chanh, Tay dep, Tap tdm vong, Con tho.
- Choi ty chon: Choi véi bong, vong, xau vong, bup bé, d4t ndn, choi véi phén, choi véi dd choi lép ghép.




Thi Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Hoat djng
1. Tén géc
- Goc PV: Bé em; Cho em an; Ru em ngu
- Goc VD: Choi voi bong, vong
o - Goc HDVDV: Xép ban, ghé cho bup l?é o ‘ ) ] o
= 2. Ml,lc’ tiéu: Tré thuc hién duge mot so quy dinh & 16p: cat do6 dung, d6 choi ding noi quy dinh. Tré bict tung bat bong, tré bict Xep
! ban ghé cho blp bé, tré tinh cam choi than tién véi nhau.
I 3. Db choi hoc ligu:
© Choi - tip & - D6 ding gia dinh: By d6 nau
cac khu vuc an, bup bé, giudong
choi - Bong, vong
4. T6 chirc hoat dong:
- Théa thuén trude khi choi: C6 goi tré lai va gidi thiéu cac goc choi, dd choi, ¢b cho tré vao ting nhém choi, khi tré 4n dinh céc
nhém choi 16 ¢6 di dén timg nhom ¢6 goi ¥ hudng dan tré choi,
- Qua Trinh choi: Tré vao goc choi ¢ bao quat — cd di ting goc goi ¥ cho tré phén vai choi, huéng dan tré choi, néu tré chua biét
phéan vai c6 nhap vai choi gitip tré phan vai choi. C6 goi y cho tré lién két cac goc choi
Trong khi tré choi c6 dong vién khuyén khich tré choi.
K&t thiic: CO nhan xét dong vién tré dé hom sau tré choi tét hon, ¢d cho tré cit dd choi vao dung noi qui dinh.
- C6 day tré cach rira tay, rira mat trude va sau khi an, td chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, chim soc tré dn cham, biéng
An chinh 50-60 phiit an, moi ém day, SDD, day tré di v¢ sinh diing noi quy dinh, tré an hét xuét khong lam roi vai.
- Tré tiet ki€ém nudc khi st dung.
- Chuén bi chd ngu, dd dung cho tré ngt; cho tré tu di léy chan géi clia minh dé di ngt. Cham séc tao cho tré ngll yén, ngli ngon giéc.
Ngu 140 - 150 phiit| - C6 ludn c6 mit trong luc tré ngd, cha ¥ tu thé nam cho tré, khong dé tré ndm sép khi nga
- Day tré gap chan, chiéu, goi ngan nap, gon gang.
- Chuén bj ban, ghé dé t6 chre cho tré dn phu
An phu 20-30 phiit - Co day tr§ cach rira tay trude va sau khi an, td churc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, dac biét chu y quan tdm cham soc tré
an cham, biéng an, mdi om day, SDD.
- On: TD: Bo thing hudng theo dudng hep, bai tho, bai hat trong chu d&; KTM: NB tay, chan
- Day tré mot s6 quy dinh ¢ 16p va gia dinh, Biéu dién van nghé cudi tuan.
. A , - Tro choi méi: Kéo cua Iira xé
Choi - Tap 50-60 phut - Choi tu do; Cho tré xem tranh anh dé nhan biét cac hanh vi diing — sai, tdt - x4u (Rén tré k¥ nang rira tay, hinh anh khoanh tay 18
phép chao hoi cb gido khi dén 16p)
- Cho tré 6n nhan biét d6 dung ca nhan theo ding ki hiéu.
- C6 cho tré thuc hanh rua tay, rira mat trudce va sau khi an, td chirc cho tré dn, dong vién cho tré an hét suét, cham soc tré an cham,
An chinh 50-60 phut biéng an, m6i 6m day, SDD, day tré di v¢ sinh diing noi quy dinh, tré an hét xuét khong l1am roi vai.
- Tré tiét kiém nudc khi sir dung.
- C6 cung tré doc 3 tiéu chuan bé ngoan, nhac nhdé tré di hoc déu, dung gio, gido duc tré ngoan nghe 161 c6 gido, doan ket vdi cac
e e . ban, cho tré di vé sinh
Choi/Tra tré 50-60p - C6 cho tré choi theo y thich, xem tranh anh vé dd hoc, xem tranh anh vé cha d& méi.
- Phat phiéu bé ngoan cudi tudn. Tra tré (trao ddi véi phu phuynh tinh hinh cua tré tai 1op) - vé sinh 16p hoc.
GIAO VIEN DAY PHO HIEU/TR WE DUYET
L2k

Ky bai: Ludng Thi Thanh
Thai gian ky: 25/09/2024 09:02:50

Ky béi: Lvong Hong Chau Ky bai: L& Thj Duyén
Thai gian ky: 25/09/2024 19:56:04 Thai gian ky: 27/09/2024 16:28:03
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