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Gi4o vién day chiéu:Tran Thi Dju

Thir
Hoat dong

Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

Pon tré, choi,
theé duc sang,

- C6 dén som don vé sinh 16p hoc, chuan bi ddy du nudc udng cho tré
- Don tré voi thai dg nién nd, don tré chu y khoang cach tiép xtic voi phu huynh
- Nhdc nhé tré chap hanh nghiém an toan giao thong moi lic moi noi. [J

* Cac dong tac PT:

*Noi dung:

+ Ho hép: Thdi no

- Tay: Dua tay 1én cao, ra phia trudc ,sang 2 bén.
80-90p |- Lung, bung, luon: Pung cti vé trudc.

An sang - Chan: Ngdi xém, dimg 1&n
* Muc tiéu: Rén cho tré c6 thoi quen tap thé duc; Tré duge hit tho khong khi trong lanh; Phat trién toan dién vé thé lyc cho tré.
* Chuén bi: San tap sach s&, bang phing; Tang 4m, loa dai bang dia.
* T chirc hoat dong:
- Khoi dong: C6 cho tré ding thanh hang, tap cac dong tac khai dong cac khép ¢ tay, ¢b chan, dau, tay vai, lung bung, dau gdi theo nén
nhac bai hat “Bai tap budi sang”.
- Trong dong: Tré tap theo c6 cac dong tac thé duc trén nén nhac - Tro choi: Lam theo yéu clu, ¢o thép cay cao, tay ban dau,lon clu Véng. ..
- Hbi tinh: Cho tré di nhe nhang xép thanh hang rdi vao 16p
AN:
KPXH: Bé 1 ai ( Tén tudi ) TAO HINH: T6 miu VAN HQC: Truyén " - DVD: Mimg sinh
Hoc 30-40 phit | gi6i tinh sé thich ciia ban TD: Pi kiéng got R Chi vit xAm" nhjt o
than) khudn mat mai toc cua bé - NH :C6 Giao .
- TC: Ai doan giéi
Choi ngoai troi | 30-40 phait | QS: Cay rau mudng, ciy khé, cay db den, cay bang.

- TC: Oan tu ti, meo va chim sé, con muoi, vat nudc cam, cao oi ngu a,rong ran lén may....
- Choi tu chon: Choi véi vong, 1a cay, phan, nudc, cat ,sdi , choi vdi do choi ngoai troi.
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1. Tén cac goc:
- Day tiéng viét cho tré qua d6 dung..
- G6c phan vai: Bé em, ban hang, bac sy.
- Goc xdy dung: Xép duong di, hang rao, nha cua bé.
- Géc tao hinh: T4ap t6 mau tranh, t6 v& hinh anh vé ban thin, nan qua,...
- Goc hoc tap: Phan loai trang phuc bé trai bé gai, xép tuong tmg 1-1.
- KPKH: Cham soc cay, tudi..
2. Muc dich yéu ciu: - Tré noi to,rd rang cau tir- Tré thuc hanh tai tao hanh vi ing xir ctia ngudi 16n trong cudc song.
- Rén k¥ ning xép chong, xép canh, xép ndi.- Rén k¥ nang cam b, t0, v& cho tré.- Tré biét phan loai trang phuc bé trai, bé gai.

Choi, hoat .. |- Hinh thanh sy manh dan, tu tin cho tré- Tré biét twdi nudc, lau 14 cy, ...

NSO 40-50 phat A . .

dong & cac goc 3. Po choi hoc liéu:
- Gia ban hang, rau, cu, qua, gio, bup bé, ad dung bac sy,... - Hot hat, soi da, khéi 20, khéi nhya, nit nhua, cdy, hoa, nha,....
- Bt sap mau, giz‘iy vé A4, ban, ghé, tranh in khdng mau.- Trang phuc bé trai, bé gdi.- Ban, phach tre, mii mua, sdc x0...- Nudc, bo dd dung
CS cay...
4. T6 chirc hoat dong:
- Trudce khi choi: Co gidi thiéu gio choi, cac goc choi, nhiém vu choi, cho tré ty chon vai choi ma tré thich, thao ludn véi tré v& vai choi, cho
tré 1ay DC ra choi theo ¥ tré.
- Trong khi choi: C6 bao quat tat ca cac goc choi, choi cling goc tré chuwa biét choi, hudng dan tré 1 sé ki ning choi, dong vién sy sang tao
cua tré, giup tré mo rong ndi dung choi.
- Nhan xét: C6 nhan xét cic nhom choi, dong vién khich 18 tré trong qua trinh choi cin ¢ géng, nhéc tré thu cat d6 choi ding noi qui dinh.
- Co day tré cach rua tay, rira mat trudc va sau khi an, nhac tré sau khi di v¢ sinh ding noi qui dinh, biét xép hang cho dén lugt khong chen
14n x6 day ban.
An bira chinh | 60 - 70 phat | - Gi6i thiéu mon an. T4 chiic cho tré dn dong vién tré dn hét suat khong duocc roi vai thirc an, khong néi chuyeén......
- Khi an xong biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu cdu. C6 bao quat tré biéng an, méi 6m day.
- Chuan bi chd ngu, 6 ding cho tré ngi; cho tré tu di 1iy chan gdi cia minh dé di nga. Cham soc tao cho tré ngii yén, ngl ngon giac.
Ngu 14(;6350 - C6 ludn cé mat trong ]ﬁc tr’é ngu, chﬁ ¥ tu thé ndm cho tré, khong dé tré nim sip khi nga

- Day tré gap chan, chiéu, goi ngan nap, gon gang.
- Chuén bi ban, ghé dé t6 chirc cho tré an phy

Xn bira phu 20-30 philt - C6 day tré cach rura tay trude va sau khi an, td chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, dac biét chu y quan tdm cham soc tré an

cham, biéng an, méi ém day, SDD.
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- DKN:V¢ sinh tay chan
- TCM: Chuéng reo ¢ dau (Thir 3) -
- Tro chuyén ve ban than tré: Tén tuoi, gidi tinh, ngay sinh, s¢ thich ca

Choi, hoat - Lam quen (On) mot sé bai tho, bai hat, truyén trong chu dé gitip ting cuong
dong theoy | 70 - 80 phut |- Choi cac géc tré thich - Choi véi dd choi, bong, cac khéi gd, ...
thich - Hoat dong phong am nhac: Tap hat theo dan Mung sinh nhat (Thir 6).

nhan cua tré, nang lyc ban than,... Xem tranh, dnh, bang dia vé chu dé ban than.
Chu vit xam, tho gac trang, tam sy ctia cai miii, d6i mat cia em, bai hat cai mdii,....
- Tang cuong TV qua cac tor ban trai, ban gaii, 40 phong, mii..........

- C6 cho tré nhac lai 3 tiéu chuan bé ngoan, binh c¢ va 1én cam co. - C6 cho tré choi theo ty chon, xem tranh anh vé chu d¢ ban than.

Tré chuan bj ra 60 - 70 Phut | - Phat phiéu bé ngoan cudi tuan. - Trao d6i thong tin v6i phu huynh vé tinh hinh cta tré khi ¢ 16p,phdi hop cling rén tré.

ve va tra tré

GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON

e v

Ky bdi: Lé Thi Duyén
Thai gian ky: 27/09/2024 16:31:04

BAN GIAM HIEU
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