KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BAN THAN (Thoi gian thuc hién: 4 Tuan tiv ngay 30/9 dén ngay 25/10 nam 2024)

Tuén 2: C o thé cia bé (1 tan: Tir ngay 07/10 dén ngay 11/9102024)
Giao vién day sang: Hoang Thi Dung

Giso vién day chiéu: Sin Thi Véan

Thir Thoi gian Thir 2 Thu 3 Thur 4 Thw 5 Thir 6
Hoat dong
- C6 don tré v6i thai d6 4n cin, nhe nhang. Pon tré véi thai do niém né, don tré tir tay p.h, Nhic tré chio c6 chao bd me.Cit dd ding ca
nhén dang noi qd
- C6 trao ddi voi phy huynh nhiing van dé can thiét: Sk, thé trang ctia tré; ting ho d6 dung, d6 choi cho dy 4n 1am trang phuc tir 1a cay.....
¢d tro chuyén véi tré vé cac bo phan trén co thé ciia bé cac loai trang phuc , cic nguyén liu lam trang phuc ban trai ban gai. Cho tré choi tyr
chon & cac goc theo ¥ thich. thuc hién dung né nép cua 16p.
* Cac dong tac PT:
- H6 hip: Théi no, thoi bong bay
- Co tay ba vai: Co va dudi tay, v hai tay vao nhau.
L . - Lung bung: Quay sang trai, sang phai 90
Don tré, choi, - Chén: BAt tach, khép chan
the'dl.lc,sang, 80-90p |, Muc tiéu: Phat trién thé lyc cho tré, Tré tap dung cac dong tac thé duc ,Tao tdm thé thoai mai cho tré.
An sdng * Chudn bi: San tap sach s&, bang phiang; Ting 4m, loa dai bang dia. Trang phuc c6 va tré gon gang
* T chire thyc hién:
1. Khéi dong: Co cho tré ding thanh hang, tdp cac dong tac khdi dong cac khdp cd tay, ¢6 chan, diu, tay vai, lung, bung, dau géi theo
nhac truong mau gido yéu thuong.
2. Trong ddng: * Bai tap phat trién chung ( tip cac dong tac thé duc)
- B6i hinh: 2 hang doc.
- Cho tré thyc hién mdi dong tac 4 x 6
- Tap theo nhac bai That dang yéu
3. Hoi tinh: - Choi tro choi: choi cac tro choi nhe nhang
* An sang: Gido vién to chirc an sang cho tré (dich vu)
* A
* THE DUC * KPKH Lam TT‘?nO Hl{NHt 14 * VAN HQC AMNAAC
Hoc 25-350phit wei a2 | Tim hiéu vé cic by phan & phuctira ) - | -DH: V3 tay theo tiét thu
Bat tién vé phia trudée tre Xy . cay Tho: Tam sy ciia cai mili | ham Cai mii - NH: Rira
rén co thé bé ( SE) :
(EDP) méit nhu méo
- TC: Ban nao hat




Thi
Hoat dong

Thoi gian

Thur 2 Thu 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

Choi ngoai troi

35-40 phiit

- QS: Cay hoa tra mi, cay hoa sim, cAy hoa mudi gio, ciy d6 twong.
- TC: Nhan ding tén minh, méo dudi chudt, con voi, gieo hat, chi chi chanh chanh , cho séi xau tinh, 1on cau vong
- CTYT: Choi vong, 14 cay, phan, nudc, cat ,s6i. Choi tu chon véi cac thi€t bi, d6 choi ngoai trdi, Choi v6i cdc vat liéu thién nhién

Choi, hoat
dong ¢ cac géc

35-40 phiit

1. Tén cac goc:

- Goc dong vai: Bé em, ban hang, bac sy.

- Goc xay dung: Xép duong di, hang rio, nha ciia bé.

- TH: Lam dén 1dng trung thu( Cit, dan,d/Idng)

- Goc thu vién: M sach, xem tranh anh vé co thé cta bé.

- G6c 4m nhac: Tré ca mua hat vé cac bai hat trong chu dé co thé bé.

- Goc thién nhién: Cham s- Goc dong vai: Bé em, ban hang, bac sy.

2. Muc dich yéu cau: Tré biét sir dung nguyén vat liéu dé xép, 1ap ghép cong trinh Biét thé hién vai choi, qua ctr chi, nét

mit, thai 9. Khi choi doan két gitip d nhau. Luyén k¥ nang in, chap ghep dinh, cam kéo... yéu thich cdy xanh. Biét 1t timg trang tir ngoai
vao trong, va xem trong sach c¢é gi. Thich sir dung cac dung cu 4m nhac dé g8, lic..

3. Pb choi hoc liéu:

- b6 choi XD: Bo d6 choi lép ghép, cac loai khéi, nhuya, vo hop sita, hot , cay xanh..

- B DC Gia dinh; Bo dd béc sy, thyc phdm rau, qua, sach, but dd cho. iB6 db choi nu an, 1 s6 d6 dung

c0 giao, bup bé..

- Gidy A4, bat mau, dat nin, bang con, gidy v&, gidy mau, bia, kéo, keo dén...

- Gidy mau , sap mau, vo bé 1am quen véi toan

- 1 56 truyén tranh, hoa bao, sach cii vé truong, 16p mam non.
4. Té chirc hoat dong:

- Trudce khi choi: C6 gi6i thiéu véi tré vé chu dé va cac goc choi va nhiém vu choi & mdi goc. Cho tré Iya chon goc choi va liy do choi ra
choi.

- Trong khi choi: C6 bao quat tré choi,vao goc choi ciing tré, goi ¥ cho tré 1 s6 ky ning choi. Pong vién su sang tao cia tré trong khi choi.
- C6 hudng dan tré biét lién két cac goc choi véi nhau

- Nhan xét: Cho tré tham quan cic nhom choi, nhic tré gitp c6 thu don dd choi.

An bira chinh

60 - 70 phit

- Co day tré cach rura tay, rira mat trudc va sau khi an, nhac tré sau khi di vé sinh dung noi qui dinh, biét xép hang cho dén lugt khong chen
14n x6 day ban.

- Gi6i thidu moén an. T chire cho tré an dong vién tré an hét suat khong duogcc roi vii thirc an, khong noi chuyén......

- Khi in xong biét thua ¢ dé xin thém néu c¢6 nhu cau. C6 bao quat tré biéng an, méi dm day.

Ngu

140 - 150
phut

- Chudn bj chd ngu, d6 ding cho tré ngu; cho tré tw di ldy chan gbi cia minh dé di ngi. Chim soc tao cho tré ngi yén, ngi ngon gidc.
- C6 luon co mat trong luc tre ngt, chu ¥ tu thé nim cho tré, khong dé tré nam sép khi ngi
- Day tré gép chin, chiéu, gi ngdn nép, gon gang.




Thir Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Hoat dong
- Chuan bi ban, ghé dé to chirc cho tré an phu
An bira phu 20-30 phit - C(”z dayAtré cach rtra tay trudc va sau khi an, td chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, dic biét cha ¥ quan tdm cham soc tré an cham, biéng an,
méi om day, SDD.
- On: Chit cai o, 6, 0; KTM. Rén tré k¥ niang cit db ding dd choi dung noi quy dinh (Thir 2). Tiét 1: TCM:; Dém céc bd phan trén co thé. HDPAN: Tap
Choi, hoat hat theo dan: péi mili (Thﬁ' 5). i )
R c .. |- Lam quen (On) mot sO bai tho, bai hat, truyén trong chu dé: Tho tdm sy Cua cai miii, tho tay ngoan, bai hat cai miii, nao ching ta cung tap thé duc,....
dong ,theo y 70 - 80 phut |_ Choi céc goc tré thich - Choi véi db choi, bong, cac khéi gd,ctia chiing, ning lyc ban than,... Xem tranh, anh, bang dia vé chu d& ban than.
thich - TCTV : Gidi thich tir “Ngao ngat’’ trong bai tho :Tam su cta cai miii
- Cho tré nhan biét dd dung c4 nhédn theo ding ki hiéu. Vin nghé, don vé sinh cudi tudn
- Co cho tré nhac lai 3 tiéu chuan bé ngoan, binh c& va lén cam co.
R 2 a. - Cb cho tré choi theo tu chon, xem tranh anh vé& co thé tdi. Cho chi doc tho theo tranh chit cai to va tim chit cai d3 hoc trong tur
Tré chuan bjra , 1A PO
N 60 - 70 Phat | - Phat phicu bé ngoan cudi tuan.
Ve va tra tre - Trao dbi thong tin v6i phu huynh v& tinh hinh ctia tré khi & 16p, van dong phu huynh ing ho db ding nguyén vat liéu phé thai dé lam Db ding d choi
cho 16p, nhic phy huynh dua con di hoc phai trao tin tay ¢ gido dé dam béo an toan cho tré
GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON

BAN GIAM HIEU
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Ky béi: Vi Thj Thuy Van
Thai gian ky: 17/10/2024 09:49:00
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