KE HOACH THU'C HIEN CHU DPE: BAN THAN (Thoi gian thiec hién: 4 Tuan tiv ngay 30/9 dén ngay 25/10 nam 2024)
Tuin 7: Chii dé nhanh: Téi cin gi dé 16m 1én va khée manh(Tuén 2) (Thuec hién 1 tudn: Tir ngay 21/10 dén ngay 25/10/2024)

Giao vién day sang: Vii Thi Thuy Van
Gi#o vién day chiéu: Nguyén Quynh Huwong

Thir
Hoat dong

Thoi gian

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

Pon tré, choi,
thé duc sang,
An sang

80-90 p

- C6 d6n tré voi thai d¢ 4n can, nhe nhang. Nhic tré chao co chao bd me, nhic tré cat gon gang dd ding ca nhan vao dung noi quy dinh

- C6 trao d6i v6i phy huynh nhitng van dé can thiét: Ung ho d6 dung, do choi,

- Cho tré xem tranh anh vé chu dé, vé 4 nhom thuc phém can thiét

— Tré choi goc theo ¥ thich . Tro chuyén vdi tré vé cach Iya chon mot sb thuc pham sach, doc dung tén thuc pham khi nhin tranh,.thyc hién
dung né nép cua 16p, nhic phu huynh cing két hop vé6i cd gido cho tré hoc thém chit cai & nhi(o, 6,0, a,3, 4)

* Cac dong tac PT:
- Ho hép: Hit vao tho ra
- Tay: Co va dudi ting tay, két hop kiéng chan
- Lung, bung: Quay sang trai, sang phai két hop tay chéng hong
- Chén: Pua ra phia trudc, dua sang ngang, dwa vé sau
* Muc tiéu:
- Phat trién thé luc cho tré
- Tré tap dung cac dong tac thé duc
- Tao tdm thé thoai mai cho tré.
* Chuén bi: San tip sach s&, bang phing; Tang am, loa dai biang dia. Trang phuc cd va tré gon gang
* T chure thue hién:
1. Khai dong: Co cho tré ding thanh hang, tap cac dong tac khoi dong cac khop
¢d tay, ¢b chan, dau, tay vai, lung, bung, ddu gbi theo nhac truong miu gido yéu thuong.
2. Trong dong: * Bai tap phat trién chung ( tap cac dong tac thé duc)
- B61 hinh: 3 hang doc.
- Cho tré thyc hién mdi dong tac 2 1an 8 nhip
- Tap theo nhac bai That dang yéu
3. Hdi tinh: - Choi tro choi: Hai cht chim, Con voi, nam con cua da, troi néng troi mua...
* An sang: Giao vién té chirc an sang cho tré (dich vu)

Hoc

30-35 phut

*THE DUC
Tung béng 1&n cao va bit
béng

* i N
Cit dénT;:?g :jl}:fh anh * VAN HOC N e
Fuls : p Truyén: Hai anh em On cuoi chii d¢
vé cdac nhom thuc phiam y Dc: Phan Thi Minh

Nguyét PHT lén lop

*KPKH
Phan logi cic nhom thirc
pham
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Hoat dong
- HD quan sat ¢6 muc dich: Cay bang, cay hoa tra mi, cay hoa dia lan, vuon c6 lac, dao choi vuon cay
- TC: Bit mat d4 bong; Cho séi x4u tinh; Lon cau vong; Tim ban; Hai chi chim, Dung ding dung dé, Céo oi ngii 4, Tung bong; Hoa tim 14 14

Choi ngodi troi | 30-40 phit |tim hoa; Chuyén bong bang lung
- CTYT: Choi v&i 6 choi ngoai troi, 14 kho, cac thiét bi ngoai trdi, Phin, hot hat, Nhung vién da co KT khac nhau va cho tré sip xép da tir
bé dén to (Thir 6: dong chi Phan Thi Minh Nguyét dimg 16p)
1. Tén céc géc:
- Goc XD: XD vudn rau, vudn hoa cta bé, ghép: Ban tap thé duc, dd choi
- Goc PV: Gia dinh, Bac sy, Ban hang.
- Goc TH: Cét, dén, t6 mau cac loai thuc phém
- Goc KPTN-KH:T6 mau, cat dan, chip ghép dém sb luong trong pham vi 6 ...
- Goc Thu vién: : Xem sach bao, tranh, anh vé mot s loai thuc phim
- Goc AN: Choi voi cac dung cu AN
2. Muc dich yéu chu: - Tré duoc choi , biét sir dung nguyén vat li¢u dé xdy dyng vuon rau, hoa... Biét thé hién vai choi, qua ctr chi, nét
mit, thai do... Luyén k¥ ning t6 mau, xoay tron, lin doc, 4n bet, dinh, cam kéo...Cing c6 k¥ ning dém , thém b6t sd lugng trong pham vi 6.

. . Biét 1at tirng trang tr ngoai vao trong, va xem trong sach cé gi. SDBC AN
Chot, hoat ddng| 1 56 phat [3. Db choi hoc lidu:
0 cac goc - Bo d choi lép ghép, cac loai nhya, vo hdp sita, hot , cay xanh..
- B6 d6 choi ndu an, 1 s6 d6 ding co giao, bup bé...
- Dét nan, bang con, gidy v&, gidy mau, bia, kéo, keo dan...
- Gidy mau , sap mau, vo bé 1am quen véi toan
-1s6 truyén tranh, hoa bao, sach cii vé cac nhom thue phém va co thé bé
4. T chirc hoat dong:
- Trude khi choi: C6 gi6i thidu véi tré vé chi dé va cac goc choi va nhiém vu choi & mdi goc. Cho tré lya chon goc choi va liy dd choi ra
choi.
- Trong khi choi: C6 bao quat tré choi,vao goc choi cung tré, goi ¥ cho tré 1 s6 k§ nang choi. Dong vién sy sang tao cia tré trong khi choi.
- C6 hudng dan tré biét lién két cac goc choi véi nhau
- Nhan xét: Cho tré tham quan cac nhém choi, nhic tré gitp ¢6 thu don dd choi.(Thir 6: dong chi Phan Thi Minh Nguyét dimg 16p)
- Co day treé cach rua tay, roa mat trudce va sau khi an, nhac tré sau khi di v¢ sinh dung noi qui dinh, biét xép hang cho dén Iuot khong chen
14n x6 day ban.
An bira chinh | 60 - 70 pht | - Gi6i thigu mon an. T6 chirc cho tré dn dong vién tré an hét sut khong dugcec roi vii thie an, khong noi chuyén......

- Khi an xong biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu cdu. C6 bao quat tré biéng an, méi 6m day.
(Thit 6: déng chi Phan Thi Minh Neuyét dimg 16p)
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Ngu

140 - 150
phut

- Chuén bi chd ngii, db ding cho tré ngu; cho tré tu di lay chin gbi cua minh dé di nga. Cham soc tao cho tré ngu yén, ngii ngon gidc.
- C6 ludn c6 mit trong liic tré ngi, cht ¥ tur thé nim cho tré, khong dé tré nam sip khi ngi
- Day tré gép chin, chiéu, gbi ngin nip, gon gang.

An bira phu

20-30 phut

- Chuan bi ban, gh¢ dé t6 chtic cho tré an phu
- Co day tré cach rua tay trude va sau khi an, td chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, dac biét cha y quan tdm cham sdc tré an cham, biéng an,

méi 6m déy, SDD.

Choi, hoat dong
theo y thich

70 - 80 phat

- On: Chit c4i o, 6, 0; KTM: Cung ¢ nhén biét trong pham vi 6, nhan biét chit s6 6. Day tré ty thay quén 4o, gip cit quan ao

- Hoat dong phong a4m nhac(T2): Xudng am céac nét nhac co ban theo dan

- Trd choi méi: Chay tiép c& ( T4)

- HP phong Kidsmart ( T4) Cho tré choi trong ngdi nha khoa hoc Sammy(Xuéng may moc va dd choi)

- Choi tu do; Cho tré xem tranh anh dé nhén biét cac hanh vi ding — sai, tét - xdu ( Hinh anh vut rac bira bii, hinh anh khoanh tay 1& phép chao hoi c6
gi4o khi dén 16p

- Cho tré nhén biét db ding c4 nhén theo ding ki hiéu. Van nghé, don vé sinh cubi tudn

Tré chuan bi ra
ve va tra tré

60 - 70 Phat

- Cb cho tré nhéc lai 3 tiéu chudn bé ngoan, binh co va 1én cm co.
- Cb cho tré choi theo tu chon, xem tranh anh vé truong, 16p méam non. Cho chi doc tho theo tranh chit cai to va tim chit cai da hoc trong tir(0,0,0,a,a,a)

- Phét phiéu bé ngoan cudi tuén.
- Trao dbi thong tin v&i phy huynh vé& tinh hinh cua tré khi & 16p, van déng phu huynh tng ho db ding nguyén vat liéu phé thai dé 1am D6 ding db choi

chudn bj cho chi d& mdi cho 16p, nhéc phu huynh dira con di hoc phai trao tan tay ¢6 gido d& dam bao an toan cho tré

GIAO VIEN DAY

Ky bdi: Nguyén Quynh Huong
Thai gian ky: 17/10/2024 08:54:08

TO TRUONG CHUYEN MON BAN GIAM HIEU

i Ky béi: Phan Thi Minh Nguyét
Ky béi: Vi Thi Thuy Van Thai gian ky: 17/10/2024 16:50:02
Thai gian ky: 17/10/2024 15:49:35
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