
                               CHỦ ĐỀ/THÁNG: BÉ VUI ĐẾN TRƯỜNG
Chủ đề nhánh/Tuần: Bé vui đón tết trung thu 

            Thứ 
         

Hoạt động

Thời 
gian Thứ 2 Thứ 3

Đón trẻ
- Cô đón trẻ với thái độ ân cần, nhẹ nhàng. Nhắc trẻ chào cô 
- Cô trao đổi với phụ huynh những vấn đề cần thiết: Đồ dùng khi
- Cô trò chuyện với trẻ về ngày tết trung thu,biết ngày tết trung 

Tắm nắng
Thể dục sáng

50 - 60 
phút

* Nội  dung:
1. Hô hấp: Hít vào thở  ra
2. Tay: 2 tay đưa ra phía trước, hạ 
xuống
3. Lưng – Bụng: Quay người 
sang 2 bên phải, trái 
4. Chân: Bật tại chỗ

* Mục tiêu:
- Phát triển thể lực cho trẻ
- Trẻ tập theo cô các động tác 
- Tạo cho trẻ thoải mái khi h
* Chuẩn bị:
- Sân tập bằng phẳng;
- Tư trang gọn gàng
- Ồ sao bé không lắc

Chơi - tập
có chủ
định

15 – 18 
phút

VẬN ĐỘNG
- Lăn bóng về phía trước             

- TC:Cỏ thấp cây cao

VĂN HỌC
           - Thơ: Trăng

- Nghe hát: Rước đèn

Dạo chơi
ngoài trời

18 - 20 
phút

 QS: Cây hoa ngọc thảo, cây mai, thân cây mai, lá cây mai, dạo
TC:  Gieo hạt, con thỏ, lộn cầu vồng, cây cao cỏ thấp, chi chi 
CTC: Gạch, vẽ, xếp hình, đồ chơi ngoài trời, các khối gỗ, lá 

Chơi 
tập

Chơi - tập
ở các khu 
vực chơi

20 - 25 
phút

* Nội  dung:
- Góc phân vai: Bế em, ru em 
ngủ, cho em ăn 
-  Góc vận động: Chơi với bóng, 
kéo xe ô tô
- Góc HĐVĐV: Xâu dây hoa,  xếp 
hình
- Góc nghệ thuật: Các dụng cụ 
âm nhạc, sách, tranh 

* Mục tiêu:
- Trẻ biết thể hiện vai chơi, 
qua cử chỉ, lời nói, hành động 
chơi:  bế em, ru em ngủ, cho 
em ăn.
- Trẻ biết kéo ô tô, xe đẩy và 
tung bóng lên cao.
- Luyện kỹ năng xâu dây hoa, 
xếp hình và xếp chồng, cạnh 
các khối gỗ
- Trẻ làm quen với các dụng cụ 
âm nhạc, sách, tranh.

Ăn
50 - 60 

phút
-  Cô chuẩn bị khẩu trang ( của cô) Trước khi ăn cô cho trẻ xếp 
-  Trong khi ăn cô nhắc trẻ trật tự, bón cơm cho trẻ biếng ăn và,

Ngủ
140-150 

phút
- Cô chuẩn bị phòng ngủ thoáng mát đầy đủ giát gường, chăn,
- Cô cho trẻ ngủ đủ giấc, tránh cho trẻ dậy đột ngột, quạt trực tiếp

Chơi – Tập
50 - 60 

phút
- Ôn: trò chơi: Tay đẹp
- KTM thơ: Em đi nhà trẻ

- Dạy bù bài ngày 9/10

Trả trẻ

50 - 60 
phút

- Vệ sinh cá nhân trẻ sạch sẽ gọn gàng.
  - Cho trẻ vào góc chơi, xem tranh ảnh về ngày tết trung thu, cô 
  - Trao đổi tình hình của trẻ trong ngày với phụ huynh.  



Thời gian thực hiện chủ đề : 4 Tuần, từ ngày 09 đến ngày 04 tháng 10 năm 2024
Tuần 2 từ ngày  16 đến 20 tháng 09 năm 2024
GV phụ trách chính:  Sáng:  Mào Thị Nhụy  - Chiều: Lò Thị Hưởng

Thứ 4 Thứ 5               Thứ 6

Chào bố mẹ, vào lớp – trẻ chơi  đồ chơi,  góc theo ý thích. 
trẻ ở lớp; thực hiện nội quy, nề nếp của lớp, trường...
trung thu của bé.
* Tổ chức hoạt động: 
* Khởi động: Cho trẻ đi thường, kết hợp đi các kiểu, các kiểu chạy 1 - 2 vòng
* Trọng động: - Đội hình vòng tròn. Cho trẻ thực hiện mỗi động tác 3-4 lần
                       - Tập theo hướng dẫn của cô giáo

*Hồi tĩnh: Gieo hạt,  chim bay, cò bay….Đi nhẹ nhàng 1, 2 phút

NHẬN BIẾT
- NB: Trò truyện về ngày tết 
trung thu
- Thơ: Trăng

HĐVĐV
   - Làm quen với đất nặn
   - TC: Ngày tết trung thu

ÂM NHẠC
- NH:  Rước đèn
- T/C: Bạn nào hát

Chơi ngoài trời.
 chành chành, tập tầm vông, gieo hạt, oản tù tì, lộn cầu vồng, gieo hạt.
Hạt vòng...

* Chuẩn bị:
- Hột hạt có màu đỏ, xanh, Rổ 
dây, chiếu, các khối
- Ô tô, bóng nhựa, các khối 
nhựa Rổ….
- Xoong, bát, đĩa, búp bê, 
giường
- Các dụng cụ âm nhạc, sách, 
bút..

* Tổ chức hoạt động: 
* Trước khi chơi: Cô giới thiệu góc chơi, đồ chơi. Cô gợi ý trẻ 
nhận vai chơi và hướng trẻ về góc chơi 
* Trong khi chơi:
- Cô bao quát, biết xử lí các tình huống xảy ra trong khi chơi
- Cô đi đến từng góc đóng vai chơi cùng trẻ, hướng dẫn động viên 
và khuyến khích trẻ chơi và đặt ra một số câu hỏi đơn giản để trẻ 
trả lời: Như bế em, cho em ăn, ru em ngủ, biết cầm các dụng cụ 
âm nhạc, trẻ kéo ô tô theo  và biết tung bóng lên cao.Cách xâu 
vòng.
* Nhận xét chơi:  Cô nhận xét từng nhóm chơi cô động viên 
khuyến khích trẻ chơi, hướng trẻ cất đồ vào nơi quy định.

hàng rửa tay rửa mặt cho trẻ ngồi vào bàn. 
Chưa biết xúc, ăn không làm rơi vãi cơm ra bàn, động viên khuyến khích trẻ ăn hết xuất

Gối cho trẻ và cho trẻ vào phòng ngủ.
vào trẻ khi ngủ.

TCM: Chi chi chành chành
- Dạy bù ngày 10/9

KTM: Lăn bóng về phia trước
Chơi tự chọn

Văn nghệ cuối tuần
Chơi tự chọn

hát, đọc thơ, đồng dao cho trẻ nghe: Thơ: Trăng, Đ.dao: Ông giẳng ông giăng,... 
 Cuối tuần phát phiếu bé ngoan.
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